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| fut un temps our la médecine
tibétaine érait pratiquée dans tout
I'Himalaya, et au-dela. Aujourd’hui,
le Ladakh, dans le nord de I'Inde,
est 'un des rares endroits ol elle demeure
essentielle a la vie communautaire.
Aurtrefois, les Amchis, ou médecins
traditionnels, prodiguaient leurs soins
gratuitement, les villageois se chargeant
en contrepartie de leurs corvées
communautaires. Avec |'introduction de
la médecine moderne et I'accroissement de
la mobilité sociale, ce systeme de troc a été
délaissé, et la tradition médicale amchi est
elle-méme sur le déclin. Laurent Pordié, un

jeune anthropologue et ethnopharmacologue,
compte bien restaurer ce savoir et améliorer
les soins médicaux au Ladakh.
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